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Il-Milied xi  jfisser gǩalija? 

Marija Camilleri 

Meta twieled ǩuna, Ǣesuô, ferǩ u paǙi 

kullimkien. 

Is-siǣra tal-Milied narmaw bôǩafna lwien. 

L-anǣli, l-istilla u l-presepju bir-rejiet. 

Id-dar titfewwaǩ bôriǩa taô pudini u kejki-

jiet. 

Envelops, bolol u kartolini fil-posta taô 

kuljum. 

D an iŨ-Ũmien taô ferǩ u gǩaqda nqawdi 

mal-familja jum bôjum. 

 

 

     Il-Qrolla 

Bǩal ma diǣa` tafu, reǣaô wasal dak iŨ-Ũmien specjali tal-

Milied; il-festa tant maǩbuba mill-Maltin.  

Fil-Milied niǙǙelebraw il-wasla ta' Ǣesu Kristu fid-dinja 

tagǩna sabiex jeǩlisna mid-dnub. Erbat iǩdud qabel, jibda l-

Avvent fejn aǩna l-insara nibdew nippreparaw lilna nfusna 

gǩal din il-miǣja importanti. 

Ǩafna jibdew iŨejnu d-djar tagǩhom bid-dekorazzjonijiet 
bǩall-presepju, is-Siǣra tal-Milied u l-Bambin fost l-oǩrajn. 
Il-knejjes jibdew jieǩdu l-ǩajja bid-dwal u toǩroǣ il-

Girlanda Tal-Avvent li jkollha ǩames xemgǩat u ÔÉÎØÔÅÇüÅÌ  

waǩda kull nhar ta' Ǩadd sal-Milied. Din il-festa hija l-

favorita taô   ǩafna , gǩax jaqilgǩu xi rigal sabiǩ, oǩrajn 

gǩax  jieǩdu gost bil-ǣabra li ǣǣib magǩha, xi wǩud gǩax 

jieklu ǩafna...Hi x'inhi r-raǣuni, din il-festa hija bla dubju 

mixtieqa minn kulǩadd.  

Ikel marbut maô din il-festa huwa l-Christmas Log,  

Panettone, il-famuŨ Dundjan, il-Kejk Tal-Frott u ǩafna iŨjed. 

Ǩafna nies jaraw il-Milied bǩala opportunita' li jqattgǩu l-

ikla flimkien mal-familja u l-qraba tagǩhom. B'hekk issir ikla 

kbira fejn jkun hemm ǣabra madwar mejda. 

Gǩalissa se nieqfu hawn u nǩallukom taqraw dak li pprepa-

rajna gǩalikom bǩala klassi tat- 2 Qroll. IŨda qabel nixtiequ 



Il-Milied madwar id-
Dinja 

Marija Camilleri  

Il-Milied jiǣi ǙǙelebrat fôbosta 
pajjiŨi madwar id-dinja, fosthom 
fi Spanja u l-Ghana. 

Spanja 

Fi Spanja, gǩadha popolari ǩafna 
l-Quddiesa taô Nofsillejl, jew kif 
inhi magǩrufa ñLa Misa Del Gal-
loò (Il-Quddiesa tas-Serduk). 
Tissejjaǩ hekk minǩabba leǣǣen-
da li tgǩid li fil-lejl meta twieled 
Ǣes½, fônofsillejl, idden is-
serduk. L-ikla tradizzjonali tal-
Milied tal-Ispanjoli tikkonsisti fil
-ñPavo Trufado de Navidadò, 
dundjan mimli bil-faqqiegǩ.  

Wara l-quddiesa l-Ispanjoli 
joǩorǣu fit-toroq, bil-fanali 
mixgǩulin u jdoqqu l-kitarri, t-
tamborlini u t-tnabar, filwaqt li 
jidwi l-awgurju taô ñFeliz Navi-
dadò. Gǩalkemm it-tfal jaqilgǩu 
xi rigali fil-Milied, dawn jinfetǩu 
fl-Epifanija. It-tfal jemmnu li l-
Maǣi jǣibulhom ir-rigali. 
Gǩalhekk,  l-gǩada tal-Milied, it-
tfal jiktbu ittri lill-Maǣi biex 
jitolbuhom ir-rigali li jixtiequ. 
Lejliet l-Epifanija, it-tfal iǩallu Ũ-
Ũraben fil-ǩoǣor tat-tieqa biex 
jimtlew bir-rigali. Iǩallu wkoll 
tazza xorb gǩar-rejiet, satsuma, 

ǣewŨ u barmil ilma gǩall-iǣmla. 

Ghana 

In-nies tal-Ghana jiǙǙelebraw il-
Milied bejn l-20 taô DiǙembru u l-
ewwel ǣimgǩa taô Jannar. Lejliet 
il-Milied imorru l-knisja fejn ikun 
hemm Ǚelebrazzjoni bôdaqq taô 
tnabar u Ũfin. Xi tfal itellgǩu ukoll 
reǙta tal-Milied. Nhar il-Milied,  

in-nies imorru l-knisja lebsin kos-
tumi tradizzjonali kollha kuluri. 
Wara, jiǣabru fi djarhom biex 
jagǩtu u jirǙievu r-rigali u jaw-
guraw lil xulxin Afehyia pa. Fost l
-ikel tradizzjonali li jittiekel fil-
Ghana fil-Milied insibu s-soppa 
tal-okra, poriǣ, laǩam, ross u riǙet-
ta tradizzjonali magǩrufa bǩala l-
Fufu. Il-festini tal-Milied isiru 
kemm fôlukandi, kif ukoll fi 
xtajtiet, btieǩi tal-iskejjel u fiǙ-
ǘentri tal-Komunit¨.  

 

 

 

 


